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本期重点主题：老年慢病／共病多学科协作诊疗与管理
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ｐｏｓｔｐｒａｎｄｉａｌ ｈｙｐｏｔｅｎｓｉｏｎ ａｎｄ ｃｏｍｏｒｂｉｄｉｔｉｅｓ ｏｎ ｃｏｇｎｉｔｉｖｅ ｄｅｃｌｉｎｅ ｉｎ ｃｏｍｍｕｎｉｔｙｄｗｅｌｌｉｎｇ ｅｌｄｅｒｌｙ ｐａｔｉｅｎｔｓ ｗｉｔｈ

ｈｙｐｅｒｔｅｎｓｉｏｎ

Ｍａ Ｊｕｎ，Ｚｈａｎｇ Ｇａｏｎｉｎｇ，Ｇｕｏ Ｘｉａｏｔｉａｎ，ｅｔ ａｌ． （３６７）
!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!

Ｅｓｔａｂｌｉｓｈｍｅｎｔ ａｎｄ ｐｒｅｌｉｍｉｎａｒｙ ａｓｓｅｓｓｍｅｎｔ ｏｆ ａ ｍｏｄｅｌ ｆｏｒ ｄｉａｇｎｏｓｉｓ ｏｆ ｍｉｌｄ ｃｏｇｎｉｔｉｖｅ ｉｍｐａｉｒｎｅｎｔ ｉｎ ｍｉｄｄｌｅａｇｅｄ

ａｎｄ ｅｌｄｅｒｌｙ ｐｅｏｐｌｅ ｂｙ ａ ｎｏｖｅｌ ｃｏｍｂｉｎａｔｉｏｎ ｏｆ ｂｌｏｏｄ ｐｒｏｔｅｉｎ ｍａｒｋｅｒｓ

Ｓｕｎ Ｙｕｎ，Ｍａ Ｓｈａｏｊｕｎ，Ｃｈｅｎ Ｘｕ，ｅｔ ａｌ． （３７５）
!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!

Ｓｔｕｄｙ ｏｎ ｅａｒｌｙ ｐｒｅｄｉｃｔｉｏｎ ｏｆ ｓｅｐｔｉｃ ｃａｒｄｉｏｍｙｏｐａｔｈｙ ｉｎ ｅｌｄｅｒｌｙ ｐａｔｉｅｎｔｓ ｂａｓｅｄ ｏｎ ａ ｃｏｍｂｉｎｅｄ ｍｏｄｅｌ ｏｆ ＬＶＧＬＳ，
ＶＩＳｍａｘ ａｎｄ ＰＣＴ

Ｗａｎｇ Ｋｕｎｌｕｎ，Ｍｏ Ｗｅｉｃｈｕｎ，Ｗａｎｇ Ｒｕｎｚｅ，ｅｔ ａｌ． （３８３）
!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!

Ｅｆｆｅｃｔｓ ｏｆ ｓｅｑｕｅｎｔｉａｌ ａｄｍｉｎｉｓｔｒａｔｉｏｎ ｏｆ ｄｉｆｔｅｒｅｎｔ ａｎｔｉｈｙｐｅｒｔｅｎｓｉｖｅ ｄｒｕｇｓ ａｆｔｅｒ ｒｅｎａｌ ｄｅｎｅｒｖａｔｉｏｎ ｏｎ ｂｌｏｏｄ ｐｒｅｓｓｕｒｅ

ｉｎ ｅｌｄｅｒｌｙ ｍｉｃｅ ｗｉｔｈ ａｎｇｉｏｔｅｎｓｉｎ Ⅱｉｎｄｕｃｅｄ ｈｙｐｅｒｔｅｎｓｉｏｎ

Ｗａｎｇ Ｍｉｎｇ，Ｋｏｎｇ Ｌｉｎｇｒａｎ，Ｒｏｎｇ Ｙａｏｃｏｎｇ，ｅｔ ａｌ． （３８８）
!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!

Ｍｅｃｈａｎｉｓｍ ｓｔｕｄｙ ｏｆ ｅｆｆｅｃｔｓ ｏｆ Ｔｏｌｌｌｉｋｅ ｒｅｃｅｐｔｏｒ ４ ／ ｎｕｃｌｅａｒ ｆａｃｔｏｒｋａｐｐａ Ｂ ｓｉｇｎａｌｉｎｇ ｐａｔｈｗａｙ ｏｎ ｐｒｏｇｎｏｓｉｓ ｏｆ

ｐａｔｉｅｎｔｓ ｗｉｔｈ ｃｅｒｅｂｒａｌ ｉｎｆａｒｃｔｉｏｎ ｔｒｅａｔｅｄ ｂｙ ｎｅｕｒｏｉｎｔｅｒｖｅｎｔｉｏｎａｌ ｓｕｒｇｅｒｙ ｃｏｍｂｉｎｅｄ ｗｉｔｈ ｉｎｔｒａｖｅｎｏｕｓ ｔｈｒｏｍｂｏｌｙｓｉｓ

Ｗａｎｇ Ｐｅｎｇｃｈｅｎｇ，Ｚｈａｎｇ Ｊｉｊｕｎ，Ｌｉ Ｙｕａｎｒｕｉ，ｅｔ ａｌ． （３９４）
!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!

Ｓｔｕｄｙ ｏｎ ｉｎｆｌｕｅｎｃｉｎｇ ｆａｃｔｏｒｓ ｏｆ ｍｉｌｄ ｃｏｇｎｉｔｉｖｅ ｉｍｐａｉｒｍｅｎｔ ｉｎ ｃｏｍｍｕｎｉｔｙｄｗｅｌｌｉｎｇ ｅｌｄｅｒｌｙ ｉｎｄｉｖｉｄｕａｌｓ ｂａｓｅｄ ｏｎ

Ｂａｙｅｓｉａｎ ｎｅｔｗｏｒｋ

Ｃｈｅｎ Ｘｕ，Ｙａｎｇ Ｊｉｙｕａｎ，Ｓｕｎ Ｙｕｎ，ｅｔ ａｌ． （３９９）
!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!

Ｅｆｆｅｃｔｓ ｏｆ ｌｏｗｄｏｓｅ ｃｏｌｃｈｉｃｉｎｅ ｏｎ ｍｉｌｄ ｃｏｇｎｉｔｉｖｅ ｉｍｐａｉｒｍｅｎｔ ｉｎ ｅｌｄｅｒｌｙ ｐａｔｉｅｎｔｓ ｗｉｔｈ ｄｉａｂｅｔｅｓ ｍｅｌｌｉｔｕｓ

ｃｏｍｐｌｉｃａｔｅｄ ｗｉｔｈ ｈｙｐｅｒｕｒｉｃｅｍｉａ

Ｌｕ Ｚｈｉｊｉｎ，Ｌｉｕ Ｙｉｍｅｎｇ，Ｌｉ Ｍｅｉｙａｎ，ｅｔ ａｌ． （４０７）
!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!

Ａｎａｌｙｓｉｓ ｏｆ ｃｏｒｒｅｌａｔｉｏｎ ｆａｃｔｏｒｓ ｂｅｔｗｅｅｎ ｇｒｉｐ ｓｔｒｅｎｇｔｈ ａｎｄ ｃｏｇｎｉｔｉｖｅ ｄｅｃｌｉｎｅ ｉｎ ｅｌｄｅｒｌｙ ｃｏｍｍｕｎｉｔｙ ｒｅｓｉｄｅｎｔｓ ｉｎ

Ｓｈａｎｇｈａｉ

Ｗａｎｇ Ｍｅｎｇ，Ｚｈａｎｇ Ｙａｎｌｉ，Ｚｈｏｕ Ｈｏｕｇｕａｎｇ （４１２）
!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!



Ｅｆｆｅｃｔｓ ｏｆ ｉｎｔｅｎｓｉｖｅ ｓｔａｔｉｎ ｔｈｅｒａｐｙ ｏｎ ｒｅｃｕｒｒｅｎｃｅ ｏｆ ｃｅｒｅｂｒａｌ ｈｅｍｏｒｒｈａｇｅ ａｎｄ ｉｓｃｈｅｍｉｃ ｖａｓｃｕｌａｒ ｅｖｅｎｔｓ ｉｎ ｅｌｄｅｒｌｙ

ｐａｔｉｅｎｔｓ ｗｉｔｈ ｃｅｒｅｂｒａｌ ｈｅｍｏｒｒｈａｇｅ ａｆｔｅｒ ｔｒｅａｔｍｅｎｔ

Ｙａｎｇ Ｙｏｎｇ，Ｌｉｕ Ｈｏｎｇｍｅｉ （４１９）
!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!

Ｒｅｓｅａｒｃｈ ｏｎ ｍｅｃｈａｎｉｓｍ ｏｆ Ｂａｉｚｈｅｎ ｄｅｃｏｃｔｉｏｎ ｂａｓｅｄ ｏｎ ｂｉｏｉｎｆｏｒｍａｔｉｃｓ ｉｎ ｉｍｐｒｏｖｉｎｇ ｓａｒｃｏｐｅｎｉａ ｉｎ ｔｈｅ ｅｌｄｅｒｌｙ

Ｚｈｕ Ｌｉｙｉｎｇ，Ｈｕ Ｊｉａ′ａｎ，Ｇａｏ Ｊｉａｎｄｏｎｇ （４２４）
!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!

Ｖａｌｕｅ ｏｆ ｃｏｍｂｉｎｅｄ ａｎｄ ｉｎｄｉｖｉｄｕａｌ ｄｅｔｅｃｔｉｏｎ ｏｆ ｉｎｆｌａｍｍａｔｏｒｙ ｉｎｄｉｃａｔｏｒｓ ｉｎ ｄｉａｇｎｏｓｉｓ ｏｆ ｂｌｏｏｄｓｔｒｅａｍ ｉｎｆｅｃｔｉｏｎｓ ｉｎ

ｅｌｄｅｒｌｙ ｐａｔｉｅｎｔｓ

Ｓｕ Ｍｉｎ，Ｌｉ Ｙａｚｈｏｕ，Ｚｈａｎｇ Ｊｉｎｇｈａｏ，ｅｔ ａｌ． （４３２）
!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!

Ｔｈｅｒａｐｅｕｔｉｃ ｅｆｆｅｃｔｓ ｏｆ Ｘｉｎｊｉａ Ｗｕｍｅｉ ｄｅｃｏｃｔｉｏｎ ｃｏｍｂｉｎｅｄ ｗｉｔｈ Ｂｉｆｉｄｏｂａｃｔｅｒｉｕｍ ｑｕａｄｒｕｐｌｅ ｖｉａｂｌｅ ｔａｂｌｅｔｓ ｏｎ

ｅｌｄｅｒｌｙ ｐａｔｉｅｎｔｓ ｗｉｔｈ ｕｌｃｅｒａｔｉｖｅ ｃｏｌｉｔｉｓ

Ｌｉ Ｎａ，Ｓｈｅｎ Ｙｕｌｉｎｇ，Ｚｈｕ Ｊｕｈｕａ，ｅｔ ａｌ． （４３６）
!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!

Ｃｒｏｓｓｓｅｃｔｉｏｎａｌ ｓｔｕｄｙ ｏｎ ｉｎｆｌｕｅｎｃｉｎｇ ｆａｃｔｏｒｓ ｏｆ ｅｘｅｒｃｉｓｅ ｃａｐａｃｉｔｙ ｉｎ ｅｌｄｅｒｌｙ ｐａｔｉｅｎｔｓ ｗｉｔｈ ｋｎｅｅ ｏｓｔｅｏａｒｔｈｒｉｔｉｓ ｉｎ ａ

ｃｏｍｍｕｎｉｔｙ ｉｎ Ｓｈａｎｇｈａｉ

Ｌｉｕ Ｙｕｘｕａｎ，Ｘｕ Ｃｈｅｎｇｙａｎ，Ｚｈｏｕ Ｊｉｎｇ，ｅｔ ａｌ． （４４１）
!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!

Ｄｅｖｅｌｏｐｍｅｎｔａｌ ｔｒａｊｅｃｔｏｒｙ ｏｆ ｓｅｌｆｅｆｆｉｃａｃｙ ｉｎ ｅｌｄｅｒｌｙ ｐａｔｉｅｎｔｓ ｗｉｔｈ ｈｉｐ ｆｒａｃｔｕｒｅｓ ｕｎｄｅｒｇｏｉｎｇ ｐｏｓｔｏｐｅｒａｔｉｖｅ ｇｏａｌ

ｏｒｉｅｎｔｅｄ ｒｅｈａｂｉｌｉｔａｔｉｏｎ ｔｒａｉｎｉｎｇ ａｎｄ ｉｔｓ ｅｆｆｅｃｔｓ ｏｎ ｄｅｅｐ ｖｅｎｏｕｓ ｔｈｒｏｍｂｏｓｉｓ ｉｎ ｌｏｗｅｒ ｅｘｔｒｅｍｉｔｉｅｓ

Ｚｈａｎｇ Ｈｏｎｇｙｕ，Ｂａｉ Ｘｕｅｚｈｕ，Ｔａｎｇ Ｘｉａｏｊｕａｎ，ｅｔ ａｌ． （４４７）
!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!

Ｏｂｓｅｒｖａｔｉｏｎ ｏｎ ａｐｐｌｉｃａｔｉｏｎ ｏｆ ｈｉｐｋｎｅｅ ｅｎｈａｎｃｅｍｅｎｔ ｔｒａｉｎｉｎｇ ｉｎ ｅｌｄｅｒｌｙ ｐａｔｉｅｎｔｓ ｗｉｔｈ ｐａｔｅｌｌｏｆｅｍｏｒａｌ ｐａｉｎ

ｓｙｎｄｒｏｍｅ

Ｙｕ Ｆａｎ，Ｙｉｎ Ｊｉａｎ，Ｔａｎｇ Ｚｈｉｈａｏ，ｅｔ ａｌ． （４５３）
!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!

Ｒｅｖｉｅｗ

Ｈｏｓｐｉｔａｌ ｃｏｍｐｒｅｈｅｎｓｉｖｅ ｍａｎａｇｅｍｅｎｔ ｓｔｒａｔｅｇｉｅｓ ｓｈｉｆｔｉｎｇ ｆｒｏｍ ｄｉｓｅａｓｅ ｔｒｅａｔｍｅｎｔ ｔｏ ｆｕｎｃｔｉｏｎａｌ ｍａｉｎｔｅｎａｎｃｅ ｆｏｒ

ｅｌｄｅｒｌｙ ｐａｔｉｅｎｔｓ ｗｉｔｈ ｃａｒｄｉｏｖａｓｃｕｌａｒ，ｃｅｒｅｂｒｏｖａｓｃｕｌａｒ，ａｎｄ ｍｅｔａｂｏｌｉｃ ｍｕｌｔｉｍｏｒｂｉｄｉｔｙ ｂａｓｅｄ ｏｎ ｔｈｅ ＂ ４Ｍｓ＂
ｆｒａｍｅｗｏｒｋ

Ｓｏｎｇ Ｃｈｕｎｑｉ，Ｚｈａｉ Ｓｕｏ，Ｚｈａｎｇ Ｓｕｗｅｉ，ｅｔ ａｌ． （４５８）
!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!

Ｃｏｐｐｅｒ ｈｏｍｅｏｓｔａｓｉｓ ａｎｄ ｃｕｐｒｏｐｔｏｓｉｓ ｉｎ Ａｌｚｈｅｉｍｅｒ′ｓ ｄｉｓｅａｓｅ

Ｃａｏ Ｘｉａｏ，Ｚｈａｎｇ Ｌｉ （４６４）
!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!

Ａｐｐｌｉｃａｔｉｏｎｓ ｏｆ ｓｉｎｇｌｅｃｅｌｌ ｓｅｑｕｅｎｃｉｎｇ ｔｅｃｈｎｏｌｏｇｙ ｉｎ ａｇｉｎｇｒｅｌａｔｅｄ ｄｉｓｅａｓｅｓ

Ｃｈｅｎ Ｘｉａｏｍｉｎ，Ｙａｎｇ Ｌｉｎａ （４７０）
!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!

Ｅｘｐｌｏｒｅ ａｂｏｕｔ ｔｈｅ ｍｅｃｈａｎｉｓｍ ｏｆ ｍｕｓｃｌｅ ａｄｊｕｓｔｍｅｎｔ ａｎｄ ｂｏｎｅ ａｄｊｕｓｔｍｅｎｔ ｍａｎｉｐｕｌａｔｉｏｎ ｉｎ ｔｈｅ ｔｒｅａｔｍｅｎｔ ｏｆ

ｍｉｄｄｌｅａｇｅｄ ａｎｄ ｅｌｄｅｒｌｙ ｋｎｅｅ ｏｓｔｅｏａｒｔｈｒｉｔｉｓ ｏｎ ｔｈｅ ｍｅｄｉａｔｅｄ ｅｆｆｅｃｔ ｏｆ ｓｔｅｍ ｃｅｌｌｓ

Ｌｉｕ Ｃｈａｏ，Ａｉ Ｊｉａｎ，Ｗａｎｇ Ｃｈｕｎｌｉｎ，ｅｔ ａｌ． （４７６）
!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!


